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De fleste unge deltager politisk i
samfundet - men en femtedel er
stadig ikke med

Sterstedelen af unge har minimum
deltaget i én politisk aktivitet i lebet af
de seneste ar. Pa trods af det er det 18%

af de 16-25-arige, der svarer, at de

overhovedet ikke har deltaget i en
politisk aktivitet de seneste 12
maneder.
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Unge taler i mindre grad politik med
deres nare, men deltager derimod i
flere aktivistiske aktiviteter

Unge deltager oftere i demonstrationer
(11%) end den @vrige del af
befolkningen (hhv. 3%). Alligevel halter
det med den demokratiske samtale
blandt unge. Kun 49% har talt om
politik med venner og familie, hvilket
sammenlignet med tal fra
demokratianalysen 2019 er et markant

fald fra 68%.
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Folelsen af manglende viden om
politik og kompetencer sztter
begraensninger for unge

Nesten en tredjedel af unge (31%) foler,
at de ikke ved nok til at kunne deltage
mere i politiske aktiviteter. Pa lignende
vis angiver 18%, at politik virker for
kompliceret. Det er serligt folelsen af
samfundsansvar (47%), som motiverer
unge, nar de deltager.



Flere unge har deltaget i demonstrationer og politiske arrangementer fx
debatmgader, kurser eller foredrag end den gvrige del af befolkningen

Hvilke af nedenstaende politiske aktiviteter har du deltaget i inden for de seneste 12

maneder?
N: 16-25 ar = 1.065, 26+ ar = 565

Talt om politik med venner eller familie 49% 579% Igen iarer unge mere aktivistiske i deres
’ politiske deltagelse ssmmenlignet med resten af
Stemt ved valg 45% 79% befolkningen. Men nar det kommer til at tale
3% politik med venner og familie, overgar resten af
s s . A .
Skrevet under pé en underskriftindsamling 38% befolknlngen (57%) unge (49%)
.. . . . 0
Kobt eller fravalgt bestemte varer af politiske, etiske eller klimamaessige grunde 18% 25% Det samme gaelder Valgdeltagelse, hvor kun 45%
Skrevet, delt eller kommenteret et politisk opslag online 11230%’ af unge :ilnglver at have Stemtotll = Valg det
0 seneste ar (det gaelder dog 55% af dem, som er
Deltaget i et politisk arrangement (debatmede, kursus, foredrag m.m.) 9%12% fyldt 18 5.1') Modsat har 72% af resten af
B 16-25-4rige befolkningen angivet at have stemt inden for
Deltaget i demonstration 3% 11% samme periode.
26+ arige
Doneret penge til politiske organisationer eller aktiviteter 7% u & .
(fx interesseorganisationer eller partier) 3% Stemmeprocenterne skal ses i lyset af, at data er
% indsamlet blandt alle, der bor i Danmark, og
Skrevet et leeserbrev eller debatindleg 07 0 3 .
6% dermed ogsa personer, som ikke har stemmeret.

6% Derudover vil en del af dem, som angiver at veere

Har deltaget i en anden politisk aktivitet 4% . . . N
0 18 ar, have vaeret 17 ar pa valgtidspunktet.
Kontaktet en politiker eller embedsmand med et synspunkt 67%2)

Gruppen af unge, som ikke har deltaget i
Deltaget i en politisk kampagne p4 gaden, uddannelsessted el.lign 2%5% politiske aktiviteter det seneste é.r, er omtrent
den samme som resten af befolkningen.

Har ikke deltaget i politiske aktiviteter 16%%%
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N: 16-25 ar = 1.065, 26+ ar = 565
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Jeg har deltaget i et par demonstrationer, fordi det
omhandlede noget, som virkelig betagd noget for
mig. Jeg deltager i politiske aktiviteter, nar der

virkelig er noget pa spil. 9

Mand, 23 ar

| |= DANsk
R‘ UNGDOMS
=\ZI F£LLESRAD



82% af unge har deltaget i politiske aktiviteter i 2023 - det er lige sa mange
som i demokratianalysen fra 2022

Hvilke af nedenstaende politiske aktiviteter har du, inden for de seneste 12 maneder,

deltaget i? De mest hyppige deltagelsesformer er

igen i 2023:
N (16-25 ar): 2022: = 653, 2023: 1.065
* politisk taler (49%
Talt om politik med venner eller familie 43%% poltiske samtaler ( 0)
. 0,
Stemt ved valg 45%17% valgdeltagelse (45%)

* underskriftsindsamlinger (33%).

Skrevet under pa en underskriftindsamling

Generelt har feerre unge skrevet under pa
en underskiftsindsamling sammenlignet
med demokratianalysen fra sidste ar,
ligesom faerre har kebt eller fravalgt
bestemte varer af politiske grunde.

Kebt eller fravalgt bestemte varer af politiske, etiske eller klimamassige grunde
Skrevet, delt eller kommenteret et politisk opslag online
Deltaget i et politisk arrangement (debatmede, kursus, foredrag m.m.)

Deltaget i demonstration

Doneret penge til politiske organisationer eller aktiviteter (fx interesseorganisationer eller

partier)

Skrevet et leeserbrev eller debatindleg
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Jeg har deltaget i politiske aktiviteter for at fa
indflydelse. Jeg kan ikke tillade mig at brokke mig
over status quo, hvis jeg ikke selv lufter, hvad jeg
mener.”

Har deltaget i en anden politisk aktivitet
Kontaktet en politiker eller embedsmand med et synspunkt

Deltaget i en politisk kampagne pa gaden, uddannelsessted el.lign

2023
m 2022 Kvinde, 23 ar

Har ikke deltaget i politiske aktiviteter
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N (16-25 ar): 2022: = 653, 2023: 1.065



Unges politiske deltagelse i 2023 er lavere end fgr COVID-19 pandemien

Unge er mindre politisk aktive i 2023 sammenlignet med arene under COVID-19 pandemien - malt pa tvaers af de nedenstaende angivne aktiviteter. Det er saerligt aktiviteten
talt politik med venner og familie, som er faldet markant siden COVID-19. Det er dog positivt, at feerre unge i 2023 angiver, at de ikke har deltaget i politiske aktiviteter
sammenlignet under COVID-19 pandemien. Det indikerer, at de har deltaget i en anden form for politisk aktivitet end dem, vi maler pa.

Faldet i valgdeltagelsen kan skyldes, at en sterre del af respondenterne forst efter valget har opnaet stemmeret eller lignende.

Hvilke af nedenstaende politiske aktiviteter har du, inden for de seneste 12 maneder, deltaget i?
N (16-25 ar): 2022: = 653, 2023: 1.065

68%
— 64% e Talt om politik med venner og familie
57%
= Har ikke deltaget i politiske aktiviteter
48% 49%
e Kbt eller fravalgt bestemte varer af
politiske, etiske eller klimamaessige grunde
32%
29% Skrevet, delt eller kommenteret et politisk
N% 23% Opslag online
23% 23%
18% : 180/\&1%8:% = Deltaget i et politisk arrangement
109%’ 1300 (debatmede, kursus, foredrag m.m.)
y— 13% 15% o 13%
1o 10% P 12%
13/07 _ 11% y e Deltaget i demonstration
11
2019 2020 2021 2022 2023
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”Stemt ved valg” har kun indgaet de ar, hvor der i de seneste 12 maneder har veeret afholdt valg eller anden national afstemnining.



Unge tror i hgjere grad, at de kan ggre en forskel ved at deltage i politiske
aktiviteter - samtidig far de et stgrre personligt udbytte

Hvad er de vigtigste arsager til, at du deltager i politiske aktiviteter? De to mest udbredte arsager, til at man
N: 16-25 ar = 869, 26+ ar = 475 deltager i politiske aktiviteter, er pa
tveers af alder, at man faler et

Jeg foler et samfundsansvar for at deltage 47% 53% samfundsansvar for at deltage (47% og
0 .
53%) og at fa indflydelse pa
Det er nodvendigt, at jeg deltager, s& jeg kan have en indflydelse pa 45% samfundsbeslutninger (45% og 48%).
samfundsbeslutninger 48% )
Selvom flest fremhzver kollektive
Jeg kan gare en forskel ] 29% grunde til at deltage politisk, far unge
20% ogsa personlig vinding ved at deltage i
o . ‘ 18% politiske aktiviteter sdsom, at der er et
Aktiviteterne er veerdifulde for mig 18% steerkt faellesskab og sammenhold om
m 16-25-4rige mine aktiviteter (13%). Unge angiver
Det er sjovt at deltage ] 16% & des.uflen i hﬂje}*e grad, at de gennem de
8% W 26+ arige politiske aktiviteter kan gore en forskel
(29%).
Jeg far nye kompetencer og vaerktgjer o0 13%
0
Der er et staerkt faellesskab og sammenhold om mine aktiviteter pry 13%
0
0
Andet 2% “ . . . ..
3% Det, der motiverer mig til at deltage i politiske
‘ 9% aktiviteter, er, hvis jeg har mange venner, der gor
Ved ikke 14% det. For mig er det meget socialt.”

=~| |== DANSK . \
=\~ F£LLESRAD



Unges politiske deltagelse begraenses af fglelsen af manglende viden, tid
og overskud

Hvad er de tre vigtigste arsager til, at du ikke involverer dig mere i politik og

samfundsforhold? Ligesom i demokratianalysen 2022 er
N: 2023 (16-25 ar) = 1.065, 2022: (16-25 ar) = 653 unges mest udbredte arsag til ikke at
294 involvere sig mere i politik og

39% samfundsforhold en falelse af at mangle
tid og overskud (37%).

Jeg foler ikke, at jeg har tid eller overskud

Jeg ved ikke nok til at kunne veere med

Derudover er det ogsa en fglelse af
manglende viden eller kompetencer, som
gor, at unge ikke deltager mere. Neaesten
hver tredje angiver, at de ikke foler, at de
ved nok til at kunne deltage.

Mit engagement vil ingen reel forskel gore
Det virker for kompliceret
Jeg foler ikke, at jeg har mulighed for at blive hert

Jeg er usikker pa, hvad jeg mener Ydermere angiver 17%, at de ikke oplever,
at de har mulighed for at blive hort i

m 2022 debatten.

2023
Der er ingen i min omgangskreds, der gor det

Jeg ved ikke, hvordan eller hvor jeg kan starte med at engagere mig
Emnerne, der bliver debatteret, er ikke vigtige for mig
Det handler for lidt om visioner og veerdier

De politiske beslutninger gor ingen forskel for mig

(14

Min mangel pd viden og tid er de storste barrierer. Jeg
stdr op og gar pa arbejde. Hvis jeg skal bruge min tid pa
det, sa skal der veere synligt, at jeg gor en forskel fx veere

kammerat for et barn med udfordringer. Derudover
omgiver jeg mig med folk, der ved meget om politik, sd

— DANSK jeg foler ofte ikke, at jeg ved nok.

— eg Joler oJte Ikke, at jeg ved nok.
SO oinion S
=\ FALLESRAD Mand, 22 ar

Andet, noter:

Ved ikke
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Unge gnsker politisk prioritering af
unges trivsel

For andet ar i traek i
demokratianalysen satter omkring
25% af unge unges trivsel som et af de
vigtigste omrader pa den politiske
dagsorden. Til sammenligning peger
kun 14% af resten befolkningen pa
unges trivsel, som en vigtigt
dagsorden.

Flest unge peger derudover pa klima og
gren energi (35%) samt sundhed og
sygehuse (34%), som de vigtigste
omrader politikerne ber tage sig af.
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Unge prioriterer i endnu hgjere grad
end for en ung kandidat, nar de skal
stemme

Mere end halvdelen af unge prioriterer
at stemme pa en kandidat under 30 ar
(52%), nar de seetter kryds i
stemmeboksen til fx folketingsvalg.

Samtidig er det kun 20% af unge, som
slet ikke prioriterer, at kandidaten er
ung, nar de skal valge.



Unges politiske dagsordener fglger i vid udtraekning resten af
befolkningens — dog prioriteres to forskellige malgrupper, nar det

omhandler trivsel

Hvilke af folgende landspolitiske omrader er det efter din opfattelse vigtigst, at
politikerne tager sig af? (Angiv op til tre muligheder)*

N: 16-25 ar = 1.065, 26+ ar = 565

Klima og gren energi

Sundhed og sygehuse

Unges trivsel

Styring af dansk ekonomi
Grundskolen, ungdoms- og videregaende uddannelser
Skat

Social ulighed

Miljg- og naturbeskyttelse
Integration, flygtninge og indvandrere
Kriminalitet og terror

Aldres velfeerd og trivsel

Forsvars- og sikkerhedspolitik

Kon og ligestillingspolitik
Arbejdslashed

Dagtilbuds- og familieomradet

EU og udenrigspolitik

Erhvervslivets vilkar

Ved ikke
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18%

16%

18%

14%

14%

12%

13%

11%

10%

13%

19%

16%

17%

21%

25%

25%

30%

35%

34%

53%

W 16-25-arige

26+ arige

m *Forkortet liste af kategorier. Kun kategorier, som er valgt af mere end 5% af unge er vist.

Mens resten af befolkningen er ekstra
optaget af sundhed og sygehuse (53%), er
unge i hojere grad optaget af unges
trivsel (25%). Pa lignende vis veelger 25%
af de 26+ arige eldres velfaerd og trivsel
som deres vigtigste dagsorden, mens det
kun geelder 10% af unge.

Ogsa klima og gren energi veegtes hgjere
af unge (35%) sammenlignet med resten af
befolkningen (30%).

66

Det er vigtigt for mig, at politikerne har fokus
pa unges mistrivsel. Men politikerne skal
huske, at unges mistrivsel er et symptom pa
noget andet i vores samfund, som ikke
fungerer. Fx klima som stresser mange unge,
informationsoverload osv.”

Kvinde, 23 ar



Unge priroiterer stadig klima og grgn energi hgjest pa den politiske
dagsorden, men sundhed og sygehuse er nu hgjere prioriteret end tidligere

Hvilke af fealgende landspolitiske omrader er det efter din opfattelse vigtigst, at
politikerne tager sig af? (Angiv op til tre muligheder)*

N (16-25 ar): 2023 = 1.065, 2022 = 653
Klima og gren energi
Sundhed og sygehuse
Unges trivsel
Styring af dansk gkonomi
Grundskolen, ungdoms- og videregidende uddannelser
Skat
Social ulighed
Milje- og naturbeskyttelse
Integration, flygtninge og indvandrere
Kriminalitet og terror
Aldres velferd og trivsel
Forsvars- og sikkerhedspolitik
Keon og ligestillingspolitik
Arbejdslgshed
Dagtilbuds- og familieomradet
EU og udenrigspolitik
Erhvervslivets vilkar

Ved ikke

16%
149,
16%

0
10% 1%
9%

10%
0,
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10%

0
5% 7%

7%
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5%
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%5%

0
4% 6%

21%
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18%

18%
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42%
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28% 34%
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Klima fylder meget. Jeg tror, rigtig mange unge er
bekymrede for vores planet. Det er lidt bare blevet os unge,
der skal Igse klimakrisen. Vi har ikke bedt om det, men vi har
faet ansvaret, for politikerne taler om klima, men de handler
Ikke. 99

Kvinde, 19 ar
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Kandidatens alder har stor betydning for mange unge, nar de gar i
stemmeboksen - det modsatte er tilfseldet for resten af befolkningen

I hvilken grad er det en prioritet for dig, at en kandidat er ung (under
30 ar), nar du skal vaelge, hvilken kandidat du vil stemme pa?’

N: 16-25 ar = 1.065
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[ meget hgj grad 5%

52%

I hgj grad 15% pe
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[ mindre grad 19%
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Jeg mener, det er en grundsten for at fd unge til at stemme, at der er en

crIRRe 21% ung kandidat at stemme pd. Uanset hvor meget en 40-drig siger, de gar op

i unge, sd har de nogle andre synsvinkler. Hvis man har en ung kandidat,

kan man bedre lave politikker, der rammer unge, fordi de kender

Ved ikke 8% malgruppen bedre.”
Kvinde, 23 ar.
_ E DANSK (1) Fuld spergsmalsformulering: Vi vil gerne sperge dig til, hvorvidt en politisk kandidats alder spiller en rolle, nar du skal veelge, hvem du vil stemme pa fx til valg
|R& — EE&%?;ED til Folketinget, byrad el.lign. Du bedes ogsé svare, selvom du ikke har stemmeret. I hvilken grad er det en prioritet for dig, at en kandidat er ung (under 30 r), nar du
p—rt)

skal veelge hvilken kandidat, som du vil stemme pa?



Flere unge i 2023 anser det som en prioritet for dem at stemme pa en ung
kandidat sammenlignet med i ar 2022

I hvilken grad er det en prioritet for dig, at en kandidat er ung (under
30 ar), nar du skal vaelge, hvilken kandidat du vil stemme pa?’

N (16-25 ar): 2023 = 1.065, 2022 = 653

32%

0,
31% m 2023

[ meget hoj grad I hej grad I nogen grad I mindre grad Slet ikke Ved ikke

—_— E DANSK (1) Fuld spergsmalsformulering: Vi vil gerne sparge dig til, hvorvidt en politisk kandidats alder spiller en rolle, nir du skal veelge, hvem du vil stemme pa fx til valg
R& — UNGDOMAS til Folketinget, byrad el.lign. Du bedes ogsa svare, selvom du ikke har stemmeret. I hvilken grad er det en prioritet for dig, at en kandidat er ung (under 30 4r), nar du
—_ FAELLESRAD skal veelge hvilken kandidat, som du vil stemme pa?
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Demokratianalysens metode

Demokratianalysen fra 2023 indeholder bade kvantitativ- og kvalitative indsigter. Den kvantitative data er som tidligere den primaere
datakilde for analysen, mens de gennemfarte fokusgrupper har til hensigt at nuancere indsigterne.

Resultater fra denne rapport ma kun offentliggeres med felgende kildeangivelse: "Epinion for DUF” .

Data fra Demokratianalysen siden 2017 kan tilgas her: https://app.incite.pro/#/menu/9360/10909/38b513d8-7a9f-4766-9078-44038e47545a

Kvantitaitv dataindsamling Kvalitative fokusgrupper

Dataen til demokratianalysen 2023 er indsamlet mellem d. 17. april DUF har som supplement til undersggelsen gennemfeort to

og den 16. maj 2023 af Epinion via webpaneler. Der er i ar fokusgrupper af to timers varighed. Fokusgrupperne bestod af en
indsamlet 1.065 webinterviews af unge og 565 webinterviews af reekke abne dialogevelser, der havde til formal at bidrage med
danskere i alderen 26 ar og derover. Stikprgven er indsamlet og kvalitative inputs til nuancering af spergeskemaresultaterne.

analyseret saledes, at den er repraesentativ for bade unge mellem 16
og 25 ar, danskere pa 26 ar og derover samt den samlede gruppe af
danskere pa 16 ar og derover.

Den forste fokusgruppe bestod af ni deltagere, hvoraf ingen var
medlem af en frivillig forening. I den anden fokusgruppe kom alle
otte deltagere fra en medlemsorganisation i DUF, og deltagerne
Rapporten viser undersggelsens resultater i grafer. Graferne viser repreesenterede i alt otte forskellige medlemsorganisationer.
resultaterne som procenttal, dvs. andele af respondenter eller de
respektive undergrupper af respondenter. Bemeerk at nogle af
fordelingerne i graferne kan summere til mere eller mindre end
100%, grundet afrunding af tal.
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Deltagernes alder i de to fokusgrupper spaendte fra 17-25 ar. Begge
fokusgrupper blev aftholdt i Kebenhavn, og deltagerne er
rekrutteret af DUF.


https://app.incite.pro/#/menu/9360/10909/38b513d8-7a9f-4766-9078-44038e47545a
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