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Forslag til udtalelser
Indsendes i word-format til mp@duf.dk senest lørdag 26. september 2026 kl. 12:00
DUF forbeholder sig ret til at læse korrektur på indstillingen.


Udtalelse vedr.:
Vi skal sikre fortsat og øget adgang til demokratiet

Forslag til udtalelse:
I 2028 er der 50‑året for indførelsen af 18‑års valgret i Danmark – et historisk skridt, der udvidede demokratiet og gav en ny generation reel indflydelse. Demokrati er et sindelag, der skal leves og gives videre, hvorfor det også er afgørende, at vi fortsat udvikler demokratiet og sikrer, at alle unge har reel adgang til at deltage i det – både i det formelle demokrati og i hverdagsdemokratiet. Derfor foreslår DUF tre konkrete elementer for at fremtidssikre demokratiet

Den demokratiske debat skal finde sted steder, hvor alle unge kan være med
Sociale medier bruges af mange politikere, institutioner og meningsdannere som en kanal for offentlig debat. Med det kommende forbud mod sociale medier for børn og unge under 15 år, vil der være en gruppe unge, som ikke længere har adgang til den fælles offentlige debat på digitale platforme. Det kalder på, at meningsdannere tager ansvar for at sikre børn og unges deltagelse i den demokratiske samtale. 

Derfor mener DUF, at:
· Politikere og institutioner skal sikre adgang til demokratisk indflydelse for alle børn og unge.
· Et forbud mod sociale medier for børn og unge under 15 ændrer grundlæggende landskabet, og politikere og institutioner skal tage bestik af denne ændring og sikre, at det ikke hæmmer børn og unges mulighed for demokratisk indflydelse.
· Vi skal styrke indsatsen for de yngste unges deltagelse i demokratiske fællesskaber og derigennem sikre øgede deltagelsesmuligheder for de, der ikke længere kan være en del af den fælles digitale demokratiske samtale.
· Det er et politisk ansvar at regulere sociale medier, så indholdet er alderssvarende og algoritmer ikke fastholder unge og fremmer hadsk tale.


Fleksibilitet til at deltage i demokratiet
Mange børn og unge tilbringer hverdagen på uddannelsesinstitutioner. Men under uddannelse oplever elever, lærlinge og studerende barrierer, som udfordrer mulighederne for at være demokratisk engageret. Det er et problem for den fremtidige demokratiske dannelse, når unge begrænses i muligheder for praktisk demokratisk erfaring. 

Derfor mener DUF, at:
· Der skal være bedre adgang til fleksibilitet i uddannelsesforløb i forbindelse med engagement i demokratiske børne- og ungefællesskaber.
· Elever, lærlinge og studerende skal ikke have fravær for at deltage i studenterråds- og elevrådsmøder.
· Elever, lærlinge og studerende skal have bedre muligheder for at få indflydelse på egne uddannelsesinstitutioner.

Der skal være lettere adgang til at stemme for unge
Selvom demokratisk sindelag ikke opstår pludseligt i valglokalet, er deltagelse i valghandlinger helt central for vores demokrati. Vi har brug for at alle, men særligt unge, kommer ud og stemmer, når der er valg. Men der er barrierer i forbindelse med stemmeafgivning for unge, som kunne nedbrydes. 

Derfor mener DUF, at:
· Det skal være let tilgængeligt at brevstemme, og unge som uddanner sig langt væk fra deres folkeregisteradresse, skal opfordres tydeligt af f.eks. uddannelsesinstitutioner til at brevstemme. 
· Det er vigtigt, at det er let tilgængeligt at stemme, og kommuner skal derfor nøje overveje om det bliver sværere at stemme, hvis de nedlægger valgsteder.
· Flere ungdomsuddannelsesinstitutioner skal bruges som valgsteder, så unge med stemmeret oplever, at valg er noget, der foregår tæt på hverdagen.

Motivation:
At udbrede, styrke og opdatere det danske demokrati er en helt central opgave for DUF. Det har vi heldigvis allerede mange gode ideer til i DUF. Men vi synes løbende, det er værd at opdatere kataloget over demokrati-holdninger med nye blomster til buketten. Derfor dette forslag som rummer forslag, der udspringer af forskelligartede årsager: både dagsaktuelle, men også strukturelle udfordringer der har eksisteret længe. 


Forslagsstiller(e):
Danske Skoleelever (DSE), Danske Studerendes Fællesråd (DSF), Organisation for professionshøjskolestuderende (OPS), Landssammenslutningen af Handelsskoleelever (LH), Danske Gymnasieelevers Sammenslutning (DGS), Erhvervsskolernes Elevorganisation (EEO), Modstrøm
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